EDITORIAL / EDITORIAL

L.a escuela vista con mirada clinica

Este nimero monogréfico de la Revista Clinica Contempordnea se propone aportar
trabajos que muestren la interseccién y coordinacion entre la escuela y la clinica infantil.

Ambos estamentos tienen a los mismos sujetos como destinatarios y confluyen en favorecer el desarrollo de la
crianza cada uno desde su campo de intervencion.

La escuela es un elemento favorecedor de la salud mental de la poblacién desde diferentes dngulos. En
primer lugar porque desde la escuela infantil hasta los niveles avanzados de bachillerato los educadores con-
tribuyen a la crianza saludable y por lo tanto en las instituciones escolares se realiza promocién de la salud. La
escuela también interviene preventivamente siendo el &mbito en el que muchas veces se detectan problemas
emocionales en los nifios que después deberdn ser canalizados y resueltos en otros terrenos. Por dltimo, es
fundamental la coordinacion entre la institucién escolar y la intervencién clinica cuando se ha diagnosticado
un problema que precisa esta intervencion.

La intervencién psicoldgica en promocion de la salud, prevencién y asistencia favorece la funcién de la
escuela porque la complementa tanto promoviendo encuadres comunitarios que favorecen el crecimiento de
las familias como ayudando en la resolucién de problemas que por sus caracteristicas clinicas exceden la ca-
pacidad de la escuela.

Margarita Aznar en su articulo Los grupos de padres, la promocion de la salud y la escuela. ;Sirven por
igual todas las escuelas de padres? aborda el trabajo con los padres en promocién de la salud y desarrolla las
bases tedrico-técnicas en las que se apoyan un tipo de intervenciones con padres. Valora diferentes modos de
trabajo con padres y cudl es el lugar mds adecuado de la institucion escolar en estos grupos de padres.

Dos trabajos plantean las conexiones entre las dificultades de aprendizaje y el mundo emocional, cuando no
existen componentes cognitivos u organicos.

Angeles Castro en su trabajo Aprendizaje, dificultades e intersubjetividad aborda particularmente el efecto
de las relaciones, de la intersubjetividad, en las dificultades escolares mostrando elementos para el diagndstico
y la intervencion en las mismas.

Estela Arriagada en su articulo Inhibicion y Sintoma en Psicopedagogia muestra, a partir de dos casos
clinicos, cémo las dificultades escolares surgen de un entrecruzamiento entre lo intrapsiquico del nifio, la
estructura familiar y la significacion que todo ello adquiere en la escuela.

Dos trabajos abordan la coordinacién entre los padres, la escuela y la intervencién clinica.

Mar Bueno presenta el trabajo La escuela, ;Parte del problema o de la solucion?, que es un recorrido vi-
vencial, no exento de rigurosidad, acerca de la funcion de los orientadores escolares, incorporando una lectura
comprensiva de los diferentes integrantes de la cuestion: el orientador, los profesores, los padres y los nifios.
Se ilustra con una vifieta clinica amplia de un caso.
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El trabajo de Aroa Ruiz Implicacion de la mediacion entre padres y profesores en la eficacia de la interven-
cion psicologica en la infancia: a propdsito de un caso aborda la intervencién en un caso clinico de diagn6s-
tico compatible con TDAH en un nifio de 6 afios haciendo hincapié en la importancia de un trabajo conjunto
entre la familia y la escuela, siendo en este caso el psicélogo el que ha asumido una funcién de coordinacién
y mediacion.

La entrevista en video de este nimero nos aporta la experiencia y las reflexiones de Elena Martin Ortega
partiendo de elementos de la LOGSE para profundizar, en particular, en la funcién de los psicélogos escolares
y ademds su vision del papel que tienen que jugar en general los psic6logos educativos.

La mayoria de los autores de este monogréfico, de forma inopinada, hacen referencia en sus trabajos al
TDAH, esto parece ser un emergente de la inquietud que existe entre los profesionales con este cuadro. En el
apartado Recensién de este ndimero se incluye la resefia de un libro que estd teniendo mucho eco y que plantea
una mirada clinica sobre el diagnéstico del TDAH y el trastorno bipolar infantil, se trata del libro Volviendo a
la normalidad de Garcia de Vinuesa, Gonzdlez Pardo y Pérez Alvarez.

En el apartado Actualidad se encuentra informacion sobre actividades formativas, la Resefia de la pelicula
“Detachment” , traducido como “El profesor”, y por ultimo, en Noticia Contemporanea, una referencia al
informe de la AMSM sobre la atencion de la Salud Mental en Madrid.

Margarita Aznar
Directora

Clinica Contemporanea Copyright 2014 by the Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
Vol. 5,n° 3, 2014 - Pags. 229-230 ISSN: 1989-9912 DOI: http://dx.doi.org/10.5093/cc2014a16


http://dx.doi.org/10.5093/cc2014a16

