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|. TITULACION

Licenciada en Filosofia y Letras, Seccidn Psicologia, por la Universidad Complutense de
Madrid (1977)

Diplomada en Psicologia Clinica por la Escuela de Psicologia y Psicotecnia de la
Universidad Complutense de Madrid (1992)

Certificado habilitacion para el ejercicio como psicéloga sanitaria (2015)

Acreditaciéon de experta en Psicologia Educativa por la Comisiéon Nacional de
Acreditacidn Profesional (CNAP) del Consejo Nacional de la Psicologia

[l. EXPERIENCIA PROFESIONAL
1981-1985: Psicdloga. Instituto Nacional de Educacion Especial
1985-1993: Psicéloga. Ministerio de Educacion y Ciencia

1993-2014: Profesora de Educacién Secundaria, Especialidad de Psicologia Pedagogia,
Ministerio de Educacién y Ciencia.

1979-2018: Profesora tutora de la Universidad Nacional de Educacidon a Distancia,
Centro Asociado de Madrid (Ver anexo 1) Actualmente en eexcedencia.

l1l. FORMACION

1974-1976: Técnicas de psicodiagndstico y psicoterapia, Centro Consultor de
Psicologia. Octubre 1974-junio 1976.

1976/1977: Curso de Doctorado. Universidad Complutense de Madrid, Facultad de
Psicologia.

1992/93-1993/94: Cursos de doctorado. Universidad Nacional de Educacidon a
Distancia:

- Psicologia de la salud.
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- Metodologia de la evaluacién de la depresidn infantil.

- Estudio de las alteraciones cognitivas asociadas a los estados de animo
depresivos.

- Estrésy alteraciones cardiovasculares.

- Factores psicosociales relevantes para el estudio de las enfermedades
cardiovasculares.

- Psicologia y sida.

IV. OTRAS ACTIVIDADES PROFESIONALES

Miembro de la Comisién Deontoldgica de la Delegaciéon de Madrid del Colegio Oficial
de Psicélogos (1990-1994).

Vocal de la Junta Rectora de la Delegacidén de Madrid del Colegio Oficial de Psicdlogos
Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid (1994-2009).

Miembro de la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid (1996-actualidad)

Miembro de la Division de Psicologia Educativa

Miembro de la Seccidon de Psicologia Clinica del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid
(1996-.actualidad)

Miembro de la Comisidon regidora del turno de intervencidon profesional para
adopciones internacionales (1996-2009).

Miembro de la Asociacidn Espafiola de Terapia del Comportamiento desde 1981.
Miembro de la Asociacion Espafiola de Ansiedad y Estrés desde 1996-2021)

Subdirectora de la Revista de Psicologia Educativa. Revista de los psicologos de la
Educacidn, editada por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid (1994-2013)

Miembro del Consejo Editorial de la Revista de Psicologia Educativa. Revista de los
psicdlogos de la Educacion, editada por el Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid (2014-actuulidad)



